
Info und Anmeldung:
Gerda Burian, +43 670 606 26 70 • www.dynamika.at

Facebook & Instagram: Gerdas/Yoga

INSEL RAB und 
GRADO

Mit
Achtsamkeit zu mehrKörpergefühl & Lebensenergie

• 3 oder 4 Nächte mit Halbpension

• 7x 90 min Yoga

• Stadtführungen und Ausflüge

Anmeldung bei Oliva Reisen - www.olivareisen.at Anmeldung bei Gerda Burian - www.dynamika.at

• inkl. 3 Nächte mit HP im  
3* Hotel Villa D‘Este

• auf Wunsch gemeinsame Anreise 
mit Zug und Shuttle

• inkl. 2 Ausflüge und ein Leih-
Fahrrad

• 469 € (DZ) / 589 € (EZ)

YOGA-REISEN

YOGA am Meer auf der 
Insel RAB

YOGA im Frühsommer 
in GRADO

• inkl. 4 Nächte mit HP im  
4* Hotel Padova, Rab

• Transfer ab Wien, Graz,  
Klagenfurt und Villach 

• inkl. 2 Ausflüge 

• ab 985 €

29.3.-2.4.
2026

11.6.-14.6.
2026

13.5.-17.5.
2026

4.10.-8.10.
2026


